
1) L’eau peut-elle entrer dans mon 
corps ?

2) Peux-tu couler ?

3) Peux-tu rester au fond ?

4) Peux tu te déplacer facilement 
dans l’eau ?

5) Comment glisser facilement dans 
l’eau ?

6) Comment s’aider de l’eau pour 
avancer ?

7) Peux-tu souffler toujours dans 
l’eau ….et jamais dans l’air ?

8) Peux-tu inspirer rapidement hors 
de l’eau ?
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Remarques     :  

Poser ces questions ou essayer d’y 
trouver  des  réponses  fera  progresser 
nos  jeunes  élèves  dans  leurs 
apprentissages.  Les  situations  à 
expérimenter  seront  des  étapes 
déterminantes  dans  la  progression 
mise  en  place :  elles  y  trouveront 
beaucoup de sens.

Vivre  des  situations  découvertes 
dans un album directement en relation 
avec  ces  interrogations  donnera  des 
solutions  décisives  aux  apprentis 
nageurs…
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